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Todo lo que sabemos del amor, 

es que el amor es todo lo que hay. 

Emily Dickinson 
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PRÓLOGO 

 

Pasaron casi cinco años. Otra vez estoy en mi país 

conversando con los viejos amigos –los pocos que 

quedaron– recordando los viejos amores y amoríos de 

nuestra recién comenzada juventud. Aquí sentado en la 

plaza de mí barrio me viene la nostalgia y también un poco 

de vergüenza, al recordar todas las locuras de amor y 

desamor que en el pasado cometí.  

 

Por el cercano 2002, un amigo y yo nos 

encontrábamos bebiendo en una discoteca, con una falsa 

alegría pintada en el rostro y piropeando a toda mujer que 

pasaba frente a nosotros. Tratábamos de camuflar nuestro 

dolor, ya que pocos días antes habíamos terminado con 

nuestras respectivas novias. Pero como éramos bien 

machos hacíamos de cuenta que no nos importaba.  

 

Transcurrimos así la noche entera entre copa y copa. 

Y comprobamos la fatal teoría: de cuando se está de novio 

las mujeres aparecen de a montón… pero cuando uno está 

solo ni siquiera los perros se acercan. 

 

Pasaron las horas y los ríos de cerveza también; mi 

amigo y yo nos estábamos despidiendo “derrotados”, 

porque aquella noche lo único que levantamos fueron las 

copas y ninguna buena samaritana se ofreció para consolar 

nuestras penas.  

 

A pesar de que éramos vecinos mi amigo y yo, él 

decidió irse por otro camino. Yo lo dejé ir, porque tenía 

pensado ir a la casa de mi ex novia en plena madruga a 

rogarle o a maldecirla. Y me daba vergüenza que mi amigo 

me viera y luego lo contara a los demás convirtiéndome en 

la burla de todo el vecindario.  
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Al día siguiente con la resaca no me acordaba de lo 

que había hecho aquella madrugada. Pero por una cosa que 

no me puedo explicar, cuando uno se encuentra en estas 

astucias siempre hay un chismoso que lo ve todo y lo 

cuenta a todos, que es lo peor. Aquel mismo día yo era el 

blanco de las burlas de mis amigos; pero al rato me di 

cuenta que las burlas también iban dirigidas hacia mi 

compañero de borrachera... él también había ido a la casa 

de su ex novia para armarle tremendo escándalo. Pero lo 

curioso de todo esto, era que nuestras ex novias también 

eran vecinas y al final nos encontramos los dos machotes 

rogando o maldiciendo prácticamente juntos y sin darnos 

cuenta. 

 

Que lindos tiempos eran aquellos: sin 

responsabilidades, sin el afán de buscarse la vida; donde lo 

único que importaba era buscarse un amor... así sea de una 

sola noche.  

 

También tuve otro amigo que era un imán para las 

mujeres. No sé qué le veían, porque contrastaba con todos 

los cánones de belleza que pudieran existir en este mundo. 

Pero tenía una suerte con las mujeres que solo era 

comparable con la del Rey Salomón. 

 

Un buen tiempo andamos juntos y muy bien 

acompañados, que era lo más importante. Pero él tenía una 

mezcla de odio y de amor hacia las mujeres, cuando había 

alguna muchacha que quería algo serio con él, cambiaba de 

personalidad. La trataba mal, la despreciaba y la engañaba 

descaradamente.  

 

Hasta que en una de nuestras parrandas le pregunté 

por qué trataba así a las mujeres. Enmudeció por algunos 

segundos y luego me dijo: 
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–¿De verdad, lo querés saber?...  

 

–Si me lo querés contar, contame –le respondí 

arrepentido de haberle hecho la pregunta, al notar que su 

mirada se llenaba de tristeza. 

 

–Yo tenía una novia –comenzó– que siempre me 

reprochaba porque nunca le decía que la amaba. 

 

–¿Y qué pasó? 

 

–Que al final y al cabo se lo dije, porque la amaba 

de verdad. Y en aquel instante una sonrisa maquiavélica se 

le dibujo en la cara, no una sonrisa de alegría, era algo más 

bien una sonrisa de satisfacción y desde ese instante 

saboreé todas las penas del amor. Hasta el momento en 

cuando yo no le rebelé mis sentimientos, era la muchacha 

más dulce y sumisa de este mundo. Para mí fortuna o mi 

desgracia desde temprana edad he tenido suerte con el 

aparente sexo débil. Cuando comencé a salir con ella a la 

vez salía con otras, ella lo sabía y me lo perdonaba todo. Y 

al final terminé enamorándome como un idiota y dejé de 

salir con las otras chicas, pero ella no estaba satisfecha; 

quería escuchar de mi boca aquellas palabras que serían las 

culpables de mis peores sufrimientos. Y yo muy tarado se 

lo dije: le dije que la amaba... y la tortilla se me volteo al 

revés. Comenzó a tratarme mal, a despreciarme, a 

engañarme descaradamente... 

 

–¿Y ese es el motivo: te vengas de ella haciendo 

sufrir a las demás? 

 

–No. El motivo es: que no quiero volver a sufrir 

igual... 
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Esta es una historia algo triste, pero a todos en la 

vida nos ha pasado algo similar; hemos hecho sufrir y nos 

han hecho sufrir. Este es el precio de tener sentimientos.  
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MUJER 

 

Estaba sentado en un bar, 

ensimismado escuchando mis pensamientos 

que discutían por la enésima vez, 

si valía la pena tanto sufrimiento. 

 

Cuando de repente, 

la respuesta pasó frente a mis ojos 

y fue la siguiente: Si existe un solo motivo, 

para cargar en la espalda y en el papel 

todas las penas y tristezas de este mundo... 

 

Ese único motivo se llama: ¡Mujer! 
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LO QUE QUEDA 

 

Solo quedan las lágrimas 

que se bañan en deseos 

a causa del amor perdido. 

 

Solo queda la noche inmensa, 

que trae junto a la luna y las estrellas 

el triste recuerdo de todo lo vivido. 

 

Y una que otra prenda íntima, 

que me hace creer que no se ha ido... 
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DESPUÉS DE AMANCER CONTIGO 

 

Luz de interminables gemidos 

de soledad y pasión 

es lo único que queda 

después de amanecer contigo. 

 

Y seguramente la soledad 

también se irá detrás de ti, 

pero la pasión que siento por vos, 

por siempre vivirá en mí... 
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TUS BESOS 

 

Tus besos son tan llenos de vida 

que casi me matan. 

 

Tus jugosos labios 

que sacian la sed de mi cuerpo, 

pero no la sed de mi triste alma. 
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PRINCESA DE LA NOCHE 

 

Princesa de la noche, 

cazadora de hombres… 

que esclavizas con una sonrisa, 

que matas con una sola mirada… 

que regalas la vida con un beso 

y que la quitas con otro... 
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MARAVILLOSA AGONÍA 

 

Que maravilloso es morir en ti, 

agonizando en mi viejo colchón 

y en medio de tu paraíso, 

yo poder revivir... 
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LOCA 

 

Mujer loca de vida, 

mujer loca y pérdida. 

 

Mujer que nunca lloras por amor, 

solamente ríes al amar... 
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ERES 

 

Eres como una mañana de primavera, 

llena de luz y dulces sonidos de amor. 

 

Canción de amor hecha mujer, 

melodías de suspiros 

y cadencia de tierna pasión. 
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DIVINIDAD 

 

Angelito terrestre 

con dos aureolas en lugar de ojos; 

tu inocente mirada 

es significado de amor y redención. 

 

Tienes un cuerpo frágil 

hecho de pétalos de rosas 

y tus cabellos están bañados 

con el rocío sereno 

de las noches sin estrellas. 

 

Estrellas: que solo se iluminan 

con tu inocente mirada. 
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LUNA 

 

Luna llena de misericordia 

y dulces besos. 

 

Luna llena de inspiración 

para mis tristes versos. 
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TU MIRADA 

 

Tu mirada es todo y a la vez es nada 

y a veces, es simplemente tu mirada. 

 

Tu mirada es la tentación de mis labios, 

de mis manos, la tentación de mi reloj 

cuando quiere detener el tiempo... 

 

Detener el tiempo solo, 

para contemplar tu mirada. 
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MI MAYOR ANHELO 

 

No puedo jurar amor eterno. 

No quiero jurar amor eterno. 

 

Pero amarte toda la vida: 

¡Es mi mayor anhelo! 
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MÁS QUE UN POEMA, UN PIROPO 

 

Sos una obra maestra de la creación, 

una pintura de mágicos colores, 

un monumento para el corazón, 

una canción llena de aves y flores... 

 

Sos la única poesía escrita por Dios. 
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BENDITAS 

 

¡Las mujeres! Fuente de vida y de muerte. 

Pero sobre todo, fuente de toda poesía. 

 

Por eso benditas sean todas las mujeres, 

porque de ellas es… el reino de los poetas. 
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ME GUSTAS 

 

Me gustas. 

 

Porque eres sencilla, me gustas. 

 

Porque eres frágil, me gustas. 

 

Porque eres dulce y eterna, me gustas. 

 

Por tu inexplicable belleza, me gustas... 

 

¡O simplemente te amo! 
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YO NO SOY UN POETA 

 

Yo no soy un poeta: 

Solo soy alguien 

que le gusta llorar en público 

en nombre del amor y del desamor; 

que atormenta con su grito 

de perro loco y enamorado 

a un pobre pedazo de papel. 

 

Yo no soy un poeta: 

Solo soy alguien 

que no sabe amar 

ni soñar en privado, 

que saborea la miel y la hiel 

de todos los besos, regalados o robados 

y los transforma en jugosos versos 

entre los labios. 

 

Yo no soy un poeta... 
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SI TÚ ME AMARAS 

 

Si tú me amaras, amor. 

 

Toda la poesía del mundo 

se materializaría en ti. 

 

Si tú me amaras, amor, mi amor… 

 

¡Si tú me amaras!... 
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ELLA ES 

 

Ella es como ninguna y a la vez, 

es todas las mujeres en una. 

 

Ella es... 

 

Simplemente: ¡Ella es!... 
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ME DUELE PENSARTE 

 

Mi amor es sencillo como alma de pueblo, 

sabes que cada día te amo más, ¿Sabes? 

Sabes que me duele mirarte, escucharte, 

hablarte y hasta pensarte me duele. 

 

Mis ojos indignos no pueden mirarte: 

tu luz me duele, tu cuerpo me duele… 

pensarte me duele. 

 

Sabes que mi amor es sencillo 

como alma de pueblo, 

y sabes que cada día te amo más. 

 

¿O todavía no lo sabes? 

 

¿Sabes? Que tiemblo al intentar hablarte, 

tiemblo cuando pienso en tocarte… 

¡tiemblo solo al pensarte! 
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Parece que tendré que exorcizarme de tu amor. 

Pero sin tu amor la noche se quedará vacía 

y yo pensaré en tus ojos como dos horizontes; 

en tus labios, en tu voz cuando no me hablas, 

yo pensaré. 

 

Y en las noches vacías: sin estrellas, 

sin luna y sin lunáticos; sin ti y sin vida ¡vida mía!... 

Yo con el pensamiento te amaré. 
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QUISIERA QUERERTE… 

 

Quisiera quererte... para quererme un poco. 

 

Porque estoy seguro que una mujer igual 

que tú, jamás la podría encontrar. 

 

Pero quererte no puedo, aunque quisiera. 

 

Adorarte quisiera. 

 

Pero... 

Pero voy a ser sincero, no eres mi tipo. 

 

Yo miro el mundo al revés y tú vas muy derecho; 

de verdad quisiera quererte, pero no te quiero. 
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CUANDO TE VI 

 

Cuando te vi fue como si entrara la luz del sol 

a través de tus ojos directo a mi corazón. 

 

Ya soñaba contigo desde 

la primera vez que escuché tu nombre, 

desde antes de conocerte ya te amaba. 

 

Pero solo fue un sueño pasajero, 

que llegó en el verano y se marchó con el invierno... 

 

Pero te amé, aquel sentimiento que tanto yo temía 

y que gracias a ti experimenté. 

 

Aquel amor que duró tan poco 

y que fue tan intenso a la vez. 

 

Y aunque pasé muchos años tratando de olvidarte, 

pero como vez… 

 

Olvidarte jamás lo lograré. 
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AMIGA INTIMA 

 

Ella llorando me dijo: que su marido la engañaba. 

Y yo como buen amigo le ofrecí mi hombro para llorar. 

 

Y si ella quería con su marido las cuentas equilibrar: 

con todo el resto también podía contar... 
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AMOR FURTIVO 

 

Amor de una noche que ni siquiera tu nombre recuerdo. 

Pero olvidar el resto, solo estando muerto. 

 

Fue una noche de embrujo 

como la de los cuentos de hadas, 

pero en vez de un hada apareciste vos. 

 

Describir con palabras aquella noche no puedo; 

pero encontrarte una vez más, es mi mayor deseo. 
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ESPERANDO EL VERDADERO AMOR 

 

Sus ojos tenían el vació triste 

de una vieja ilusión. 

 

Por haberse equivocado en elegir el amor. 

 

Y después de tantos años de servil matrimonio, 

ella el verdadero amor aún lo sigue esperando. 
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EL ANÓNIMO VENGADOR 

 

Un verdadero pecado es: 

 

Tener al lado una linda mujer 

y no darse cuenta. 

 

Y creer que el amor y la pasión 

después del matrimonio se acaban. 

 

Pero quién cometa este error, 

sepa que existe un anónimo vengador, 

que está siempre dispuesto a llenar 

el vacío que tiene el corazón 

de una linda mujer. 
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LIBERACIÓN 

 

Libérame, me decían sus ojos. 

Libérame por una noche, por una hora, 

por un solo segundo, libérame. 

Era la niña más hermosa 

que mis ojos hayan profanado, 

pero desgraciadamente estaba casada 

con un pobre amargado. 

Ella vivía confinada dentro 

de un matrimonio pactado 

a través de una absurda religión 

y a temprana edad, 

en las manos de un pobre 

infeliz la entregaron. 

Yo me lancé al rescate de ella 

con espada y sin armadura. 

Pero al final el rescatado fui yo 

y terminamos escapando los dos… 

Al galope de un viejo sillón. 
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ALLÁ LEJOS 

 

Allá lejos dentro de mí amarga 

felicidad te escribo, 

mientras estoy aquí mirándote; 

mientras tú me sientes y no me miras, 

mientras me amas y a la vez me ignoras. 

Allá en el fondo de mi alma con tinta de pasión 

que no escribe pero que deja marcas, 

descubro en el negro infinito de tus ojos 

el verdadero amor. 

Mientras tú con tus labios 

tatúas de pasión cada rincón de mi ser. 

Pero aquí en el fondo de tu cuerpo, 

me niego a dejar de escribir que te quiero. 

Por qué en el fondo de mi tu sabes, que me quieres... 

O al menos, eso me dicen tus besos. 
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BESÁNDOTE 

 

Aquí solo… 

 

Besándote a través de esta botella de vino. 

 

Con el sabor amargo de los recuerdos, 

la dulce amargura de tus labios divinos. 

 

Acariciando tu cuerpo de cristal moreno 

y tus labios de color rojo tibio. 

 

Aquí solo… 

 

Besándote a través de esta botella de vino... 
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UNA LINDA MORENA 

 

Es recomendable para todo tipo de mal: 

una linda morena en dosis exageradas, 

para que acabe con todas las penas 

del cuerpo y del alma. 

 

Cuando se tiene al lado una linda morena, 

el cuerpo se pone sano 

y traviesa se pone el alma. 

 

Y todo es un derroche de salud, 

aunque se esté agonizando 

tirado en una cama. 

 

Una linda morena tiene las llaves 

del paraíso colgadas al cuello 

y lo más bello, es encontrarlas. 

 

Y toda agonía es dulce, 

en la dulce compañía de una linda morena, 

que acaba con todas las penas 

del cuerpo y del alma. 
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NOTA FINAL: 

 

Empecé a escribir este libro de poemas de amor y 

sus derivados: en julio del 2008 en mi ciudad natal Santa 

Cruz de la Sierra y fue terminado en mayo del 2009 en la 

ciudad de París.  

 

Estos poemas son un viaje a través de las diversas 

caras que tiene el amor. Desde el amor dulce y romántico, 

al amor erótico y apasionado, hasta el amor idealizado y 

soñador. Por supuesto, también cuenta con la cara más 

triste que tiene el amor... o sea el desamor.  

 

Pues el amor lo entiendo yo, como si fuera un ramo 

de flores: conformado por flores diversas. Que nos ofrecen 

distintos aromas, sensaciones y emociones.  

 

¿Quién en la vida no ha sentido este maravilloso 

sentimiento en una de sus diferentes facetas al menos por 

una sola vez? Pues este sentimiento es el motor del 

universo y sin él la vida no tendría algún sentido. 
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